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Informacja o stanie przygotowan Gminy do sezonu turystycznego lipiec — sierpien 2026.

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Miastku przygotowat ofert¢ wakacyjna dla dzieci i mtodziezy
oraz dorostych w Miastku oraz Swietlicach, w ktérych pracujg animatorzy MGOK.

MGOK podczas wakacji proponuje :

- zajgcia plastyczne,

- zajecia taneczne,

- zajecie fotograficzne,

- zajecia z gier logicznych,

- teatrzyki dla dzieci (4),

- seanse kina sferycznego (4),

- 3 olimpiady sportowe Swietlic Wiejskich ( Stosinko, Kamnica i Watdowo),
- letnie koncerty plenerowe w Parku Miejskim (6),

- Koncert kwartetu smyczkowego w Parku Miejskim,

- Koncerty Disco — Polo w ramach Dni Miastka, (3.07)

- Pokazy Laserowe oraz dyskoteka dla mtodziezy (3-4.07.)

Lipiec

3-4 lipca Dni Miastka.

0d 6 do 31 lipca MGOK przygotowal oferte dla dzieci i mtodziezy od godz. 9.00 do 14.00.
9.00 — 11.00 — zajecia taneczne ( 6-17.lipca)

9.00 — 11.00 — zajecia fotograficzne (21-24 lipca)

11.00 — 13.00 — zajecia plastyczne (6-31 lipca)
13.00-14.00 — gry logiczne szachy (6-31 lipca)

Ponadto 7 lipca teatrzyk dla dzieci pt. "Przygody krecika w kosmosie”,
21 lipca teatrzyk dla dzieci pt. ,, Sekrety oceanu”

28 lipca dwa seanse kina sferycznego ( godz. 10.001 11.00).
Wszystkie zajecia odbedg sie w swietlicy MGOK ul. B.Chrobrego 6b w Miastku.

W lipcu takze proponujemy imprezy plenerowe w Parku Miejskim w Miastku :
10 lipca — pokaz dla dzieci polaczony z zabawami, konkursami Ruphert i Rico g.16.00

W srody 8, 22,29 lipca odbeda sie plenerowe koncerty w Parku Miejskim o godz. 17.00
W srodg 15 lipca o godz. 17.00 — koncert kwartetu smyczkowego w Marku Miejskim

W sobote 18 lipca — Akcja Plastyczna w Paku Miejskim — malowanie na folii ( cykliczna impreza)
W piatek 24 lipca — Spartakiada Swietlic MGOK — Podchody w Stosinku.
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Sierpien

4 sierpnia — Teatrzyk dla dzieci pt. ,,Kot w Butach”
21 sierpnia — Teatryk dla dzieci pt. ,,Ztoty skarb nad Wislg”

17 sierpnia kino sferyczne (g. 10.00 1 11.00)

1 sierpnia akcja plastyczna w Parku Miejskim — Godzina W — Wybuch Powstania Warszawskiego
14 sierpnia rodzinne plenerowe malowanie w Parku

W $rody 5, 12, 19 i 26 sierpnia koncerty plenerowe w Parku Miejskim w Miastku g. 17.00
Ponadto 12.08 w Parku Miejskim odbedzie si¢ Festiwal Muzyki Chrzescijanskiej

10 sierpnia — Spartakiada Swietlic Wiejskich — Waldowo — siatkéwka, podchody, ognisko.
26 sierpnia - Zawody sportowe i zabawy — Kamnica.

Trwajg rozmowy z przedstawicielami rzemiosta naszego regionu w celu pozyskania fachowcéw do
przeprowadzenia plenerowych warsztatow dla Miastczan i turystow w Parku Miejskim w Miastku.

Oferta wakacyjna jest bezptatna. Na wszystkie zajecia jest wstep wolny.

Oferta wakacyjna swietlic.

Plan zaje¢ na wakacje 2026
PIASZCZYNA 1.07 - 31.08
L.p. | Data Zajecia
1 |Ollip Dzien Psa - praca plastyczna
2 | 02lip Dzien Owocow - satatka owocowa
3 |03.lip Dzien Ufo - ogladamy film o UFO
4 | 06.lip Eksperymenty domowe - balon, soda i ocet
5 |07lip Teatrzyk
6 |08.lip Malujemy koszulki
7 | 09.lip Zdrowe kanapki
8 |10.ip Wyjazd do klaundw Rupert i Rico
9 |13.lip Dzien Frytek - zajecia kulinarne
10 |14.lip Dzien Emoji i Dzien Rekina
11 |20.lip Dzien Ksiezyca - praca plastyczna
12 |21.lip Teatrzyk
13 |22.lip Dzien Czerwonego Kapturka
14 |[23.ip Dzien Policjanta - wyjazd do komisariatu.
15 |[24.lip Podchody swietlic wiejskich
16 |[27.lip Domowy piasek
17 |28.lip Wyjazd do kina sferycznego, warsztaty plastyczne
18 |[29.lip Dzien Tygrysa - prace techniczne
19 |30.lip Lody z wacikow kosmetycznych
20 |31.lip tgka z biedronkami - praca plastyczna
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Uroczystosci z okazji Rocznicy Wybuchu Powstania
21 |Ol.sie Warszawskiego - Park Miejski w Miastku
22 |03.sie Dzien Arbuza - praca techniczna
23 | 04.sie Wyijazd na teatrzyk ,, Kot w butach"
24 | 05.sie Eksperymenty domowe - tajna wiadomosé
25 [06.sie Bukieciki z kwiatow polnych
26 |07.sie Miedzynarodowy Dzien Kota - praca techniczna
27 |10.sie Turniej pitki plazowej Swietlic wiejskich
28 |11.sie Dzien Ksigzek - opowiadamy o ulubionych ksigzkach
29 |12.sie Dzien Stonia - prace techniczne
30 |13.sie Zyj zdrowo i kolorowo - zabawy ruchowe, koktajle owocowe
31 |14sie Malowanie w parku miejskim
32 |17.sie Wyjazd do kina sferycznego, warsztaty plastyczne
33 |18.sie Dzien Pozytywnie Zakreconych
34 |19.sie Rozstrzygniecie konkursu fotograficznego ,, Plener wokot nas”
35 | 20.sie Eksperymenty domowe - tornado
36 |21.sie Wyjazd na teatrzyk ,, Kot w butach"
37 |24.sie Warsztaty - bransoletki
38 |25.sie Eksperymenty domowe - barwienie soli
39 |26.sie Dzien Brokatu
40 |27.sie Olimpiada $wietlic wiejskich
41 |28.sie Dzien Lotnictwa - tworzymy samoloty
42 |31l.sie Zakonczenie wakacji - ognisko, konkursy z nagrodami.
Lp. | data Swietlica Stosinko 1.07 - 31.08
01.07. Grillowanie z okazji rozpoczecia wakacji {gry i zabawy przed
1 Swietlicg).
2 |02.07. Wykonywanie obrazkéw z letnich kwiatéw.
03.07. Aktywny wypoczynek na $wiezym powietrzu (gry i zabawy
3 sportowe).
4 [23.07. Zajecia plastyczne (malowanie farbami).
5 |24.07. Przetajowe zawody Swietlic wiejskich w Stosinku.
6 |27.07. Zajecia plastyczne — lepienie z gliny.
7 |28.07. Wyjazd do kina sferycznego w Miastku.
8 129.07. Kolorowe pompony z wtoczki.
9 |[30.07. Zajecia plastyczne — papierowe koty.
10 |31.07. Zajecia plastyczne — malowanie farbami papierowych kotow.
11 |03.08. Zajecia kulinarne — satatki owocowe.
12 |04.08. Teatrzyk pt. ,Kot w butach” w Miastku.
13 |05.08. Malowanie farbami na kartonach.
14 | 06.08. Farbowanie koszulek.
15 | 07.08. Papieroplastyka — cuda z papieru.
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16 | 10.08. Turniej Pitki Plazowej w Watdowie.
17 |11.08. Warsztaty z quillingiem.
18 | 12.08. Przygotowanie kartek pamigtkowych z wakacji.
19 |13.08. Konkurs plastyczny ,Jak spedzitem wakacje”.
20 | 14.08. Zajecia plastyczne z wykorzystaniem masy solnej.
21 |17.08. Wyjazd do Miastka do kina sferycznego.
22 |18.08. Puszczanie baniek mydlanych.
23 |19.08. Turniej wiedzy, kalambury.
24 | 20.08. Zawody w mini siatke.
25 |21.08. Teatrzyk dla dzieci w Miastku.
26 | 24.08. Malowanie na ptétnie.
27 |25.08. Kreatywne prace techniczne.
28 |26.08. Decoupage na stoiku.
29 |27.08. Malowanie kwiatkéw farbami i odbijanie na kartkach.
30 |28.08. Integracja Swietlic Wiejskich w Kamnicy.
31 |31.08. Piknik, gry i zabawy przed Swietlicg z okazji zakonczenia wakaciji.
Lp. |data Swietlica Kamnica 1.07 - 31.08

OLlip Ustalenie zasad Bezpieczenstwa
1 Gry i zabawy integracyjne

02.lip Spacer po miejscowosci
2 Zajecia plastyczne — Moja wie$ latem
3 |03.lip Dzien sportu — biegi, skoki, przecigganie liny

06.lip Warsztaty rekodzielnicze — tworzenie wakacyjnych ozdob
4 Gry planszowe

07.lip Piknik na swiezym powietrzu
5 (zabawy integracyjne)

08.lip Malowanie na ptétnie lub papierze

Konkurs plastyczny — Kolory Lata
09.lip Zajecia kulinarne — przygotowywanie zdrowych przekasek
_ Dzienn muzyki — karaoke

10.lip -
8 Gry i zabawy

13.ip Zajeciz.a ekologiczng — segregacja odpadow. Tworzenie prac z
9 materiatow recyklingowych

14.ip Quiz wiedzy o filmach i bajkach
10 Gry i zabawy
11 |15.ip Gry terenowe, podchody, poszukiwanie skarbow
12 |16.lip Turniej gier planszowych

, Gry i zabawy podwoérkowe

17.lip :
13 (skakanka, klasy, ring)
14 |20.lip Dzien leniuchowania
15 |21.lip Wyijscie na plac zabaw
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16 |23.lip Podchody Swietlic Wiejskich
17 |24.lip Dzien wodny(zabawy z wodg - konkurencje)
Rozgrywki w pitkarzyki
27 lip ap L A Cle )
18 Gry i zabawy
19 |28.lip Dzien talentow — przygotowanie prezentacji uczestnikow
20 |59 Zajecia plastyczne — kartka z wakacji
P Gry i zabawy
Zajecia kulinarne — pancake
21| 30.lip il P
Gry i zabawy
22 [31.lip Turniej pitki plazowe;j
) Wykonywanie gazetki
03.sie . -
23 Zabawy integracyjne
24 |0O4.sie Spacer przyrodniczy — rozpoznawanie roslin i zwierzat
25 | 05.sie Zajecia sportowe
26 |06.sie Zajecia plastyczne — Lato w pefni(malowanie, wyklejanie)
27 |07.sie Dzien gier planszowych
28 |10.sie Turniej pitki plazowej Swietlic Wiejskich
) Zajecia kulinarne — satatki owocowe
11.sie -
29 Gry i zabawy
30 |12.sie Gry terenowe
31 |13.sie Gry i zabawy na placu zabaw
. Rozgrywki w tenisa stotowego
14.sie -
32 Malowanie kreda
. Zajecia plastyczne — malowanie palcami
17.sie =
33 Gry i zabawy
Rozpoznawanie smakow(kwasny, stony, stodki) , co to za zapach
18.sie — wykorzystanie m.in. zapachdéw do ciast
34 Gry i zabawy
35 [19.sie Gry i zabawy wedtug uznania
_ Wycieczka do gospodarstwa rolnego
20.sie , —
36 Pieczenie kietbasek
. Origami — cuda z papieru
21.sie :
37 Gry i zabawy
38 |24.sie Dzien Ziemniaka
Zajecia artyst — masa sol
25 sie jecia artystyczne olna
39 Zabawy ruchowe
40 |26.sie Maty detektyw — zabawa w tropiciela
27 si Zajecia plastyczne — plastelinowy zwierzyniec
.sie
41 Gry i zabawy
42 |28.sie Gry i zabawy na placu zabaw
31sie Zakonczenie Wakacji — rozdanie dyploméw, upominkéw
43 ' Gry i zabawy integracyjne
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Lp. |data M|i0C|ce 1.07 - 31.08
Pogadanka na temat bezpiecznych wakacji.
Integracja wakacyjna - gry zapoznawcze.
1 01.07. Zabawy ruchowe.
02.07 Zajecia plastyczne - wakacyjne kolaze.
2 Gry i zabawy w Swietlicy.
3 03.07. Nocowanie w $wietlicy wiejskiej .Podchody .
Malowanie, rysowanie prac wakacyjnych.
06.07. Zabawy ruchowe na powietrzu.
4 Konkurencje sportowe.
07.07 Wyjazd na teatrzyk ,,Przygody krecika w kosmosie"-Miastko
5 o Gry i zabawy w $wietlicy.
08.07 Dzier gier planszowych i karcianych.
6 T Karaoke $wietlicowe.
Warsztaty plastyczne ,,Moja wies".
09.07. Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.
7 Bilard
10.07 Dzien Frytki -robimy frytki.
8 Co mozna zrobi¢ z ziemniaka?- zajecia plastyczne.
Zajecia kreatywne -EKO-ZABAWKI -tworzenie czegos z niczego
13.07. recykling.
9 Gry i zabawy w Swietlicy
Kino w $wietlicy -projekcja filmu -popcorn.
14.07. Masa solna.
10 Planszéweki.
Dzierh dawnych gier-jak bawili sie nasi rodzice?
15.07. Nauka gry w gume ,klasy, paristwa- miasta ,dwa ognie.
11 Zajecia plastyczne - masa porcelanowa.
Logiczne myslenie, tamigtowki, zagadki ,rebusy.
16.07. Zabawy sportowe na powietrzu.
12 Czas dowolny.
Zajecia kulinarne -gofry.
17.07. Zajecia kreatywne -malowanie farbami akrylowymi na ptétnie.
13 Gry i zabawy w swietlicy
20.07 Warsztaty rekodzieta - bransoletki.
14 T Kwiaty z papieru krepowego.
21.07 Wyjazd na teatrzyk ,Sekrety oceanu”-Miastko.
15 T Turniej gier-rywalizacja druzynowa
Zabawy muzyczne -karaoke.
22.07. Zabawy z masa solna.
16 Gry planszowe
23.07 Zajecia sportowe -przygotowania do zawoddw w Sfosinku.
17 T Kino swietlicowe
18 |24.07. BIEGI PRZELAJOWE W StOSINKU
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Zajecia kreatywne -zabawy wtdczka
Bilard.
19 |27.07. Cymbergaj
Kino sferyczne -Miastko .
28.07. Gra w klasy ,malowanie kreda.
20 Skakanka
Zajecia kreatywne -tworzenie witrazy z kolorowej bibuty
29.07. i czarnego brystolu.
21 Gry podwdérkowe
30.07. Projektowanie ubran z gazet ,workdw na Smieci i tasmy.
22 Pokaz mody .
31.07. Zajecia kulinarne -robimy obiecang pizze.
23 Zabawy ruchowe w swietlicy.
Lp. |data Swietlica Swierzenko 1.07 - 31.08
1 [0O1.lip Pogadanka ,,Jak bezpiecznie spedza¢ wakacje."
Zabawy swobodne na Swiezym powietrzu.
2 | 02lip Konkurs plastyczny, pt. ,Kwietna faka”
3 |03lip Karaoke dla wszystkich uczestnikéw zajeé letnich.
4 |06.lip Gry planszowe, zabawy ruchowe.
5 |07lip Wykonywanie letnich domkow z patykéw po lodach.
6 | 08.lip Malowanie na ptotnie letnich pejzazy farbami akrylowymi cz.l.
7 |09.lip Malowanie na ptotnie letnich pejzazy farbami akrylowymi cz.ll
8 10.lip Wykonujemy pizze. Seans filmowy przy pizzy.
9 |13.lip Warsztaty z papierowej wikliny. Nauka wyplatania rurek z gazet,
nauka wyplatania dna koszyka cz. I.
10 | 14.ip Warsztaty z papierowej wikliny. Wyplatanie koszyka cz. 1l
11 |15.lip Warsztaty z papierowej wikliny. Malowanie koszykow cz. IlI
12 |16.lip Warsztaty z papierowej wikliny. Lakierowanie koszykow cz. IV
13 | 17.lip Gry i zabawy swobodne na swiezym powietrzu.
14 | 20.lip Warsztaty z szydetkowania cz. I. Nauka wykonywania faficuszka,
stupkdw i pétstupkow.
15 [21.lip Warsztaty z szydetkowania cz. ll. Wykonywanie etui na telefon.
16 | 22.lip Wykonywanie bransoletek przyjazni z wtdczki.
17 [23.lip Podchody Swietlic Wiejskich
18 |24.lip Gry i zabawy na Swiezym powietrzu.
19 | 27lip Wykonywanie kwietnych tgk przy pomocy tasmy klejacej i
zywych kwiatow.
20 |28llip Warsztaty z decoupageu cz. |. Wykonywanie lampiondw ze
stoikdw.
21 | 29.ip Warsztaty z decoupageu cz. ll. Wykonywanie lampiondw ze
stoikdw.
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22 |30.lip Malowanie kredg przed budynkiem sSwietlicy letnich obrazkow.
Gry i zabawy na swiezym powietrzu.

23 |31lip Pieczenie gofréw. Gry planszowe.

24 | 03.sie Wykonywanie letnich wiankdéw na drzwi.

25 [04.sie Wykonywanie zwierzakéw z pomponodw z wtdczki.

26 [05.sie Gry i zabawy na Swiezym powietrzu.

27 | 06.sie Wykonywanie grzybow z cementu.

28 |07.sie Wyjscie na boisko sportowe. Przygotowania do pitki plazowej.

29 |10sie Turniej pitki plazowej Swietlic Wiejskich

30 |11.sie Wykonywanie séwek z rolek po papierze toaletowym.

31 |12.sie Wykonywanie kwiatdw z krepiny. Nauka wykonywania ptatkow i
poznanie technik ich sktadania.

32 |13.sie Wykonywanie gniotkdéw z balondw i maki ziemniaczanej.

33 |14.sie Karaoke dla wszystkich. Gry logiczne i umystowe.

34 |17.sie Wykonywanie kwiatow lawendy z wtoczki.

35 |18.sie Wykonywanie ptakow z wioczki.

36 |19.sie Pieczenie nalesnikéw. Seans filmowy.

37 | 20.sie Malowanie biedronek z kamieni.

38 |21.sie Gry i zabawy na swiezym powietrzu. Nocowanie na swietlicy.

39 |24.sie Nauka quillingu. Poznanie technik zwijania paskow papieru.
Nauka wykonania lisci i kwiatéw z paskéw

40 |25.sie Konkurs plastyczny, pt. ,,Moja wakacyjna pocztéwka”.

41 |26.sie Malowanie letnich obrazkéw za pomoca balona i farb.

42 | 27.sie Gry planszowe i zabawy logiczne.

43 | 28.sie Dyskoteka dla wszystkich uczestnikdw zajec.

44 |31.sie Gry i zabawy na $wiezym powietrzu. Rozstrzygniecie konkursow.
Wreczenie nagrod.

lp |data Swietlica Watdowo 1.07 - 31.08

1 |0llip Rozgrywki w pitkarzyki, zajecia plastyczne- malowanie farbami

2 |02.lip Przygotowywanie gazetki na tematyce wakacyjnej

3 |03.lip Spacer na plac zabaw, gry sportowe

4 |06.lip Wyjazd na zajecia taneczne, zajecia plastyczne i rekodzieto

5 |07.lip Wyjazd na teatrzyk, "Przygoda Krecika w kosmosie"

6 |08.lip Zajecia plastyczne: kolorowe $limaki

7 |09.lip Zajecia kulinarne- gofry, gry i zabawy na wesoto

8 [10.lip Gry stolikowe; warcaby, wirus, chinczyk

9 [13.ip Wyjazd na zajecia taneczne i zajecia plastyczne

10 |14.lip Dzien leniwca. Ogladanie bajek i filméw

11 |15.lip Zajecia plastyczne - moja okolica latem

12 | 16.lip Rozwijanie sprawnosci manualnej-masa solna, plastelina
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13 |17.lip Dzien na sportowo-gra w badmintona, siatkdwka, malowanie
kreda

15 |21lip Wyijazd na teatrzyk-"Sekrety oceanu"

16 | 22.lip Zajecia artystyczne - tworzymy bransoletki

17 |23.lip Zajecia kulinarne- gofry zabawy na wesoto

18 |24.lip Wyjazd do Stosinka na podchody

19 |27.lip Spacer na plac szkolny- sitownia na powietrzu, zabawy na wesoto
20 |28.lip Wyjazd na kino sferyczne

21 | 29.lip Zajecia kreatywne- tworzymy las w sfoiku

22 |30.lip Dzien gier- pitkarzyki, cymbergaj

23 |31.lip Zajecia plastyczne - farby -temat dowolny

24 | 03.sie Dzierl na sportowo- zabawy na RANCZO

25 | 04.sie Wyjazd na teatrzyk - "Kot w butach"

26 |05.sie Zajecia kulinarne - gofry

27 |06.sie Zajecia kreatywne - gniotki

28 |07.sie Dzien gier karcianych

29 |10.sie Pitka plazowa- rozgrywki miedzy swietlicami

30 |1lsie Pitka plazowa- rozgrywki miedzy swietlicami

31 |12.sie Gry i zabawy na wesoto

32 |13sie Gry stolikowe- warcaby, chinczyk

33 |14.sie Malowanie kredg przed swietlicy, zabawy na plazy

34 |17.sie Wyijazd na kino sferyczne

35 |18.sie Zabawy na wesoto w swietlicy

36 |19.sie Dzien gier - statki

37 |20.sie Zajecia kulinarne- gofry, wata, popcorn

38 |[21.sie Kalambury

39 |22.sie FESTYN RODZINNY

40 |[24.sie Dzien pieczonego ziemniaka KAMNICA

41 | 25.sie Zajecia plastyczne- wyklejanki

42 | 26.sie Zajecia plastyczne- farby, kredki, mazaki

43 |28.sie Gry i zabawy na placu sportowym RANCZO

44 | 31.sie ZAKONCZENIE WAKACI

Informacje pod tel. 59 857 2909

Dyrektor MGOK
dr Krzysztof Matraszek



