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A godnle z Ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
/ f_,f/’/;,f)rze_.mocy domowej, skladam sprawozdanie z realizacji gminnego

“" programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz z dziatalnosci

zespotu interdyscyplinarnego w Gminie Miastko za 2023 rok.
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SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAEANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ORAZ Z DZIAXALNOSCI ZESPOLU
INTERDYSCYPLINARNEGO W GMINIE MIASTKO
ZA 2023 ROK






Zespdt Interdyscyplinarny w Gminie Miastko funkcjonuje na podstawie:
Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o Przeciwdziataniu Przemocy Domowej;
Uchwaty Nr LVII/514/2024 Rady Miejskiej z dnia 22 marca 2024r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2029;
Uchwaty Nr LXI1/561/2023 Rady Miejskiej w Miastku z dnia 29 czerwca 2023r.
w sprawie trybu i sposobu powotywania oraz odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego w Miastku;
Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzes$nia 2023r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy” Niebieska Karta”;
Zarzadzenia Nr 961/VII1/2023 z dnia 15 wrzes$nia 2023r. w sprawie powotania
cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Miastku;
Uchwalty nr 2/2023 Zespotu Interdyscyplinarnego w Miastku w sprawie przyjecia
regulaminu okres$lajgcego szczegdtowe warunki funkcjonowania Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Miastko oraz tryb i sposdb powotywania grup

diagnostyczno-pomocowych;

Sprawozdanie stanowi podsumowanie dziatan realizowanych w ramach Gminnego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2023 — 2028 w ktérym cel

gtébwny zaktadat podejmowanie dziatan w kierunku minimalizowania rozmiaru

i nastepstw zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Miastko.

Cel gtéwny byt realizowany poprzez cele szczegotowe:

1

2.

3.

. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy adresowanych do mieszkancéw Gminy Miastko.
Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b

dotknietych przemocg domows.

Zwiekszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc
domowa.
Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéow

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu

podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych usfug.



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej stanowi interdyscyplinarng
strategie dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej przez
wszystkie instytucje iorganizacje, zobligowane do podejmowania dziatan w tym

zakresie.

Dziafalno$é Zespoiu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-

pomocowych

Zadanie obejmuje posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych
a od wrze$nia grup diagnostyczno-pomocowych, ktére w ramach swoich kompetencii
i obowiazkdéw zawodowych pomagaty osobom doznajacym przemocy oraz czionkom

ich rodzin.

Zespét Interdyscyplinarny to grupa specjalistdw podejmujaca sie wspoétpracy celem
udzielania pomocy podopiecznemu lub catej rodzinie. Dziatania Zespotu skierowane
sg do rodzin znajdujacych sie w kryzysie, niewydolnych

wychowawczo i ukierunkowane sg na rozwiazanie konkretnego problemu w rodzinie.

Obstuge organizacyjno — techniczng i finansowag zespotu interdyscyplinarnego
zapewnia Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Miastku.
Siedziba Zespotu Interdyscyplinarnego miesci sie w Miejsko-Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej przy ul. Juliana Tuwima 1 w Miastku. Posiedzenia Zespofu
Interdyscyplinarnego  odbywajg sie  w pomieszczeniach MGOPS. Funkcje

Przewodniczacej Zespotu sprawuje obecnie Ewa Zarychta.

W skiad Zespotu wchodzg przedstawiciele:
- jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej- Magdalena Stankowiak i Ewa
Zarychta,
- komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych- Urszula Zajac,
- policji - Aleksander Kula,
- ochrony zdrowia - Alicja Szczepanek,
- kuratora zawodowego - Sylwia Konieczna,

- osSwiaty — Mateusz Kloskowski.



Czionkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajg na podstawie wyzej
wymienionego zarzadzenia, porozumien zawartych miedzy Burmistrzem Miastka
a podmiotami, ktdérych przedstawiciele wchodzg w skfad Zespotu oraz regulaminu
Zespotu Interdyscyplinarnego przyjetego przez czionkéw Zespotu.

Waznym elementem pracy Zespotu jest interwencja kryzysowa skierowana zaréwno
do ofiar przemocy domowej jak i sprawcdéw, oraz $Swiadczenie pomocy
psychologicznej, terapeutycznej, prawnej osobom uwiktanym w przemoc domowg oraz

w problemy wspdtistniejgce.

Zasady kierowania spraw do Zespotu Interdyscyplinarnego w zwiazku z procedura
,Niebieskiej Karty":

1. przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spofecznej, Komisiji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Policji, Oswiaty i Ochrony zdrowia,
w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie
zobowigzani sg do realizacji procedury , Niebieskiej Karty”;

2. procedura ,Niebieskiej Karty” realizowana jest we wspotpracy wymienionych
podmiotow w ramach tzw. grupach diagnostyczno-pomocowych,

3. wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie czesci ,A” Niebieskiej
Karty, ktéry niezwiocznie, nie pézniej niz w ciggu 7 dni od daty wszczecia
procedury, jest przekazywana do przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego. Karta ,B” formularza ,Niebieska Karta”, zawiera
pouczenie o przystugujgcych prawach i informacje o mozliwosciach uzyskania
pomocy, wreczana jest osobie doznajgcej przemocy;

4. Przewodniczgcy Zespotu po otrzymaniu formularza ,Niebieska Karta”
w terminie do 3 dni podejmuje uchwate powotujgca sktad grupy diagnostyczno-
pomocowe).

Do 20 wrzesnia 2023 Przewodniczgcy Zespotu powotat 45 grup roboczych, ktére
odbyty 90 posiedzen, natomiast od 21 wrzes$nia 2023r. podjeto 23 uchwaty w sprawie
powofania sktadu grup diagnostyczno-pomocowych.

5. Do udzialu w grupach diagnostyczno-pomocowych zapraszani sg
przedstawiciele wskazanych przez ustawodawce instytucji oraz osoba

doznajgca przemocy, celem rozeznania indywidualnej sytuacji rodziny, pod
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katem przemocy w rodzinie oraz wypetnienia Karty ,C” formularza ,Niebieska
Karta”.

Osoba doznajgca przemocy zapraszana jest na posiedzenie grupy
diagnostyczno-pomocowej. Nieobecno$¢ osoby doznajgcej przemocy nie
wstrzymuje pracy grupy ;

w roku 2023 w 24 przypadkach zakonczono procedure ,Niebieskiej Karty”,
wtym w 22 przypadkach ztytulu uzasadnionego przypuszczenia
o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy wrodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy, w 2 przypadku procedure
zakonczono w zwigzku z brakiem zasadnos$ci podejmowania dziatan, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami;

zakonczenie procedury wymaga udokumentowania ( w formie podpisanego

przez cztonkéw grupy diagnostyczno-pomocowej);

. monitorowanie sytuacji osob lub rodzin dotknietych przemoca, a takze

zagrozonych jej wystgpieniem, w tym po zakonczeniu procedury niebieskie]
karty.

Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego

Do

zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow

umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz

integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéow o ktérych mowa w art.9a ust.3-5,

w szczegolnosci przez: (...... )

diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
inicjowanie dziatar profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzenie ich wykonania
wilasciwym podmiotom;

inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz
0S0b stosujgcych przemoc domows,

opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony 0séb doznajgcych przemocy domowej;
rozpowszechnienie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach

udzielenia pomocy w Srodowisku lokalnym,



- powofywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

- monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”;

- kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowag lub programie

psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowa;

Posiedzenie Zespotu Interdyscyplinarnego w roku 2023 odbyly sie w dniach:
28.02.2023, 27.06.2023, 21.09.2023, 16.11.2023.

Zespot Interdyscyplinarny nie podejmowat dziatann i nie inicjowat interwencji
w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie, gdyz dziataniami tymi zajmowali si¢
cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych, a podczas prac Zespotu nie zaszia

koniecznos¢ ich realizaciji.

Dane statystyczne Zespoftu Interdyscyplinarnego

Na podstawie prowadzonej dokumentacji stwierdza sie, iz w roku 2023 do Zespotu
Interdyscyplinarnego wptynety tacznie 45 Niebieskich Kart ( zatozono je dla 35 rodzin).
Niebieskie Karty zostaty zatozone przez policje w ilosci 36, 6 Niebieskich Kart
zatozonych przez pracownikdw socjalnych Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej, 2 Niebieskie Karty zatozone przez pracownikéw oswiaty natomiast
1 Niebieska Karta zatozona przez pracownikdéw ochrony zdrowia.

Z przebiegu spotkan grup roboczych i grup diagnostyczno-pomocowych wynika, ze
interdyscyplinarno$¢ ma wiele zalet — szybki i pelny przeptyw informacji miedzy
instytucjami, mozliwo$¢ podjecia dziatan zaplanowanych iskoordynowanych,
niepowielajgcych sie i wykluczajacych sie wzajemnie. Obecnie wszystkie grupy
diagnostyczno-pomocowe funkcjonujg i podejmujg dziatania w zalezno$ci od sytuacji

w jakiej aktualnie znajduje sie rodzina.



Ochrona ofiar przemocy przed dalszym krzywdzeniem

Celem zadania jest przede wszystkim zapewnienie bezpieczenstwa osobom
doznajgcym przemocy poprzez szybka i skuteczng interwencje stuzb do tego
uprawnionych oraz podjecie czynnosci, ktére zabezpiecza ofiare przemocy przed
dalszym jej krzywdzeniem np. odseparowanie osoby krzywdzonej od sprawcy
przemocy, uniemozliwienie sprawcy korzystania ze wspodlnie zajmowanego
mieszkania, wprowadzenie zakazu kontaktowania sie i zblizania do osoby
pokrzywdzonej itp. Praca w grupach diagnostyczno-pomocowych nastawiona jest
przede wszystkim na zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajgcej przemocy.
Formy pomocy udzielane ofiarom przemocy domowej to migdzy innymi:
-organizowanie indywidualnych konsultacji z prawnikiem,

-motywowanie do udziatu w grupie wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy,
-udzielanie pomocy pienieznej i niepienieznej,

-kierowanie dzieci do Placoéwki Wsparcia Dziennego w Miastku.

Natomiast dziatania podejmowane wobec sprawcow przemocy domowej to:
-motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,

-systematyczne wizyty dzielnicowego policji w srodowisku,

-motywowanie do udziatu w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych albo w programach
psychologiczno-terapeutycznych,

-inicjowanie spotkan z psychologiem i terapeuta ds. uzaleznien.

Szkolenia os6b zajmujacych sie udzielaniem pomocy rodzinom, w ktoérych

wystepuje przemoc

Rodziny, w ktérych wystepuje przemoc nalezy objg¢ profesjonalng
i kompleksowg pomoca, dlatego niezbedne jest posiadanie wiedzy i umiejetnosci w
tym zakresie. Stagd konieczne byly inadal sg specjalistyczne szkolenia. W 2023r.
cztonkowie Zespotu uczestniczyli w nastepujgcych szkoleniach:
- w dniu 24 maja 2023r. szkolenie pn. ,Zmiana Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw - praktyczne omoéwienie i poroéwnanie do
obecnego stanu prawnego. Jak zmiany wptyng na dotychczasowg prace Zespotu

Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych”.



- w dniu 23 pazdziernika 2023r. szkolenie pn. ,Funkcjonowanie Zespotow
Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych po zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej. Dokumentacja, wyktadnia i stosowanie prawa

przez cztonkéw ZI i grup D-P.”

Podsumowanie

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Miastko,
realizowane sg zgodnie z programem oraz w oparciu o aktualne prawa, atakze
wewnetrzne wytyczne w instytucjach, dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej.

Wspotpraca przedstawicieli instytucji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej, czyli podejmowanie przez nich interdyscyplinarnej pracy, ma wiele
zalet np.: przeptyw informacji miedzy czionkami zespotu i grup diagnostyczno-
pomocowych, skoordynowanie dziatan na rzecz pomocy danej rodzinie, poszerzenie
wiedzy na temat sytuacji rodziny. Dzieki wspolnemu podejmowaniu dziatan
pomocowych, pomoc jest skuteczniejsza. Wspélne ustalenie rozwigzan nie obarcza
pojedynczych osob oraz jest zrodtem wiekszej ilosci pomystdéw na strategie dziatania.
Dzieki wspotpracy specjalistow mozliwe jest uzupetnienie wiedzy na temat mozliwoéci
dziatania danej instytucji. Wybor strategii rozwigzywania danego problemu jest

kompleksowy.

Czionkowie zespotu i grup diagnostyczno-pomocowych w swojej pracy spotykaja
sie z problemami przemocy domowej, ktore czesto sg przyczyna lub skutkiem innych
ztozonych trudnosci, jakich rodzina doswiadcza. W wielu rodzinach objetych procedura
Niebieskiej Karty wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu — najczesciej osob,
wobec ktérych zaszto podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie. Praca z wiw
osobami jest niezwykle trudna z uwagi na to, ze odmawiajg oni wspofpracy, nie

podejmujg inicjatywy do podjecia leczenia lub podejmuja je — jednak bezskutecznie.

W ramach procedury ,Niebieska Karta” rodziny w ktérych jest prowadzona

procedura w Gminie Miastko maja prawo do uzyskania bezptatnej pomocy m.in.
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w ramach Punktu Konsultacyjnego przy Miejsko-Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Miastku tj. psychologicznego, terapeutycznego. Ponadto
rodziny te uzyskujg pomoc w postaci interwencji kryzysowej, wsparcia, poradnictwa
medycznego. W mys$l ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej pomoc medyczna
wigze sie réwniez z koniecznoscig przeprowadzenia badania lekarskiego w celu
ustalenia uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej oraz wydania
stosownego zaswiadczenia lekarskiego. Poprzez interdyscyplinarne dziatania stuzb w
pracy przy procedurze ,Niebieskie Karty” podejmowane sa rowniez oddziatywania w
celu bezpiecznego schronienia, ochrony przed dalszym krzywdzeniem czionkéw
rodziny, poprzez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc Korzystania ze
wspolnie zajmowanego mieszkania oraz zakazu kontaktowania sie i zblizania oraz

pomocy w uzyskaniu mieszania socjalnego.

Sprawozdanie przygotowafa

Przewodniczgca Zespotu Interdyscyplinarnego

przy wspofpracy z czfonkami zespofu . : g?i



